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Kaytto- ja asennusohje Helo Rok Set

Helo Rok Set

Keraamisten kiuaskivien ja Rok Set -kasettien asennus- ja kayttdéohje.

Helo Rok Set, keraamisten kiuaskivien kasetit,on huoletonta kayttda ja helppoa yllapitoa ajatellen tehty innovaatio.

Luonnonkivia kaytettdessa ongelma on niiden nopea rapautuminen varsinkin yleisissa saunoissa.Taman huomaa lattialla
olevista kivimuruista. Rapautumisesta seuraamyds kivitilan ilmanvaihdon tukkeutuminen. Tdmanostaa lammitysvastuk-
sen lampdtilaa ja kayttdika lyhenee vastaavasti. Riittavan usein suoritettu kivien uudelleenlatominen pelastaisi tilanteen,
mutta tdma aiheuttaa kustannuksia ja kayttokatkoja. Kaytantd on osoittanut, ettd kiukaan kivien huoltaminen riittdvan
lyhyin véliajoin ei ole mielekasta.

Helo Rok Set —ratkaisu

Hyvan saunan ja pitkaikaisen kiukaan vaikuttavin tekija on kiuaskivien huolto. Tama vaikuttaa seka I6ylyyn ettd vastuk-
sien kestoon. Tahan 16ytyy nyt helppo ja kestava ratkaisu, Helon Rok Set-kasetit ja keraamiset kiuaskivet.

Kivikasettien ideana on se, etta lampdvastus on kasettien valisessa tilassa, jolloin kasettien valiin jadva ilmarako johtaa
lammot saunaan tehokkaasti, seka pitaa lammitysvastukset jatkuvasti oikeassa lampdétilassa. Keraamiset kivet eivat ole
missaan vaiheessa kosketuksessa lammitysvastusten kanssa, mika on erittdin olennaista. Vaikka keraaminen Kivi hal-
keaisi,se pysyy kuitenkin kasetissa eika tuki ilmankiertoa.

- Keraamisten kiekkojen latominen on nopeaa ja helppoa, silla niita voi tiputtaa suoraan kasettiin ilman perinteista
latomista ja asettamista.

- Kasetit voidaan tayttaa joko jo kiukaan ulkopuolella tai asettaa ne ensin kiukaaseen ja tayttaa vasta sitten.

- Huoltoa tehdessa kasetit voidaan nostaa pois kiukaasta kivineen, mika saastaa aikaa ja vaivaa.

Taytettyjen kasettien péalle laitetaan peittava kerros keraamisia Tetra-kivig, jotta kiukaasta |&dhteva [ampdsateily
siirtyisi kiviin ymparoivien rakenteiden sijaan.

Kasetteja on aina asennettava tdysi maara ja kaikki kasetit on taytettava keraamisilla kivilla. Kiukaasta riippuen kasetteja
tarvitaaneri maara.

RokSet -kivikasetitovat saatavilla SKLA, SKLE, Octa, Laava ja Magma -laitoskiukaisiin. Helo toimittaa téydellisen paketin
tarvittavia kasetteja seka keraamisia kivia.

Keraamiset kivet, tarvittava maara:

Kasetteihin sopii 35mm kiekko eli "vastusvalikivet”.

SKLE / Laava / Octa, 7kasettia = 70kpl kiekkoja =n. 21Kg (10kpl/kasetti)
Laava/ Octa BWT 5 kasettia = 50kpl kiekkoja =n. 15Kg (10kpl/kasetti)
Tetra, pieni 10 Kg, kasettien peitoksi.

SKLA / Magma, 13kasettia = 182kpl kiekkoja = n.55Kg (14kpl / kasetti)

Magma BWT, 1lkasettia = 154kpl Kiekkoja= n.46 Kg (14kpl / kasetti)

Tetra, pieni 20Kg kasettien peitoksi.



Kaytto- ja asennusohje Helo Rok Set

Asennus:

- Laita joka vastusvaliin yksi kasetti, katso maarat edellisesta taulukosta.
Tayta kasetit edella mainitulla maaralla keraamisia kiekkoja.
Viimeistele peittdmalla kasetit Tetra-kivilla.

Kaytto:
- Kayta kiuasta kuten tavallisesti, heitd 10ylyvetta tasaisesti koko kivipedille.

Kivikasetti

Kiekot 35mm

Ladonta

Tetrat
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Bruksanvisning och installationshandbok HeloRok Set

HeloRok Set

Bruksanvisning och installationshandbok for keramiska bastustenar och Rok Set-behéllare

De innovativa HeloRok Set-behallarna for keramiska stenar ar enkla att anvanda och underhalla.

Naturliga stenar i bastuaggregat brukar ofta vittra sénder, i synnerhet i offentliga bastur. Bitar av sten under bastuaggregatet
ar ett vanligt tecken pa detta. Nar stenarna vittrar sénder blockeras luftcirkulationen i stenutrymmet. Detta gor att temperatu-
ren i varmemotstanden stiger, vilket forkortar aggregatets livslangd avsevart. Omstapling av stenarna med jamna mellanrum
forbattrar luftcirkulationen, men detta innebar extra kostnader och anvandningsavbrott. Det har visat sig att regelbundet
underhall av bastustenarna inte ar nagot de flesta bastuanvéandare vill halla pa med.

HeloRok Set-lI6sningen

Underhallet av bastustenarna ar den faktor som paverkar bastun och aggregatets livslangd mest. Stenarna paverkar bade den
heta luften och angan som bildas av aggregatet samt varmemotstandens livslangd. For att underlatta underhallet av stenarna
har Helo utvecklat HeloRok Set-behallaren och de keramiska bastustenarna.

Grundtanken bakom stenbehallarna ar att placera varmemotstandet i utrymmet mellan behallarna. Detta gor att varmen
effektiv leds genom luftspalten och ut i bastun samtidigt som varmemotstanden halls vid ratt temperatur. De keramiska
stenarna kommer aldrig i kontakt med varmemotstanden, vilket ar en avgdérande faktor for aggregatets livslangd. Om en
keramisk sten skulle brytas i tva delar hamnar bitarna i behallaren dar luftcirkulationen inte blockeras.

- De ar enkelt och smidigt att placera de keramiska stenarna eftersom de placeras direkt i behallaren utan att de
behdver staplas pa korrekt plats.

- Behallarna kan antingen fyllas innan de placeras i aggregatet eller forst placeras i aggregatet och sedan fyllas
med stenar.

- Nar det ar dags for underhall tar du helt enkelt ut behallarna tillsammans med stenarna ur aggregatet, vilket un
derlattar hela processen avsevart.

Behallarna och stenarna tacks med ett lager keramiska Tetrastenar for att varmestralningen fran aggregatet ska
riktas mot stenarna och inte mot omgivande strukturer.

Aggregatet maste alltid fyllas med maximalt antal behallare, och behallarna maste alltid fyllas med keramiska stenar. Antal
behallare som behdvs beror pa typen av aggregat.

Rok Set-behallarna finns tillgangliga for SKLA-, SKLE-, Octa-, Laava- och Magma-aggregat for offentliga bastur. Helo
levererar en komplett sats med de behallare och stenar som behovs.

Antal keramiska stenar som behdvs:

Behallarna lampar sig for 35-mm-stenarna eller fér stenar som placeras mellan varmemotstanden.

SKLE/Laava/Octa 7 behallare= 70 stenplattor =ung. 21 kg (10 st./behallare)
Laava/Octa BWT 5 behallare= 50 stenplattor =ung. 15 kg (10 st./behallare)
Tetrastenar, sma 10 kg for overtackning av behallarna.

SKLA/Magma 13 behallare = 182 stenplattor = ung. 55 kg (14 st./behallare)

Magma BWT 11 behallare = 154 stenplattor = ung. 46 kg (14 st./behallare)

Tetrastenar, sma 20 kg for évertackning av behallarna.



Bruksanvisning och installationshandbok HeloRok Set

Installation:

Placera en behallare i varje spalt mellan varmemotstanden. Se féregaende avsnitt for information om antal behallare och
stenar som du behdver.

Fyll behallarna med det antal stenar som anges i foregaende avsnitt.

Tack slutligen 6ver behallarna med Tetrastenar.

Anvéandning:

Anvand aggregatet som vanligt och kasta vatten jdmnt éver hela stenbadden.

Stenbehallare

Stenplattor 35 mm

Stapling

Tetrastenar
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User and installation manual Helo Rok Set 2

Helo Rok Set

User and installation manual for ceramic heater stones and Rok Set container

The innovative Helo Rok Set containers for ceramic heater stones are easy to use and maintain.

Natural stones in sauna heaters are often prone to rapid disintegration, especially in public saunas. Pieces of stones under a
sauna heater are a common indicator of this. As the stones disintegrate, air circulation in the stone space gets blocked. This
raises the temperature of the heating resistor and significantly shortens the service life of the heater. Stacking the stones in
a different order every now and then would help the air move freely, but this would involve extra costs and interruptions to
use. Experience has shown that maintaining the heater stones at regular intervals is not something that many sauna users
would like to do.

The Helo Rok Set solution

The number one factor affecting the whole sauna and the service life of the heater is the maintenance of the heater stones.
The stones have an impact both on the hot air and steam generated by the heater and the durability of the resistors. To
make maintaining the stones easier than ever, Helo has developed the Helo Rok Set container and ceramic heater stones.

The idea behind the stone containers is to have the heating resistor in the space between the containers. This allows the air
gap to direct the heat to the sauna room efficiently while keeping the heating resistors at the right temperature at all times.
The ceramic stones never come into contact with the heating resistors, which is a crucial factor when it comes to the service
life of the heater. If a ceramic stone breaks in half, the pieces will be contained within the container where they won't block
air circulation.

- Positioning the ceramic discs is quick and easy, as they can be placed directly in the container without having to
worry about carefully stacking them in the correct position.

- The containers can either be filled outside of the heater or placed in the heater first and then filled with stones
there.

- For maintenance, the containers, together with the stones, can simply be taken out of the heater, making the pro-
cess quick and effortless.

The containers full of stones are covered with a layer of ceramic Tetra stones to ensure that the heat radiation from
the heater is directed to the stones instead of the surrounding structures.

The heater must always be fitted with the maximum number of containers and all containers must be filled with ceramic
stones. The number of containers needed will depend on the type of heater.

The Rok Set containers are available for the SKLA, SKLE, Octa, Laava and Magma heaters for public saunas. Helo supplies
a complete set of the containers needed and the ceramic stones.
The number of ceramic stones needed:

The containers are suitable for the 35 mm discs, or the 'resistor gap stones'.

SKLE/Laava/Octa 7 containers = 70 discs = approx. 21 kg (10 pcs/container)
Laava/Octa BWT 5 containers = 50 discs = approx. 15 kg (10 pcs/container)
Tetra, small 10 kg to cover the containers.

SKLA/Magma 13 containers = 182 discs = approx. 55 kg (14 pcs/container)
Magma BWT 11 containers = 154 discs = approx. 46 kg (14 pcs/container)

Tetra, small 20 kg to cover the containers.



User and installation manual Helo Rok Set

Installation:

- Place one container in each gap between the resistors. See the previous section for the number of containers and
stones you will need.

- Fill the containers with the number of stones specified in the previous section.

- Finally, cover the containers with Tetra stones.

Use:
- Use the heater as usual and throw water evenly on the entire bed of stones.

Stone container

35 mm discs

Stacking

Tetra stones
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Montage- und Bedienungsanleitung Helo Rok Set

HeloRok Set

Montage- undBedienungsanleitungBehélter ,,Rok Set“ mitkeramischenSaunasteinen

Die innovativen ,Rok Set“ BehaltervonHelofiir keramische Saunasteinesindeinfachzu verwenden undpflegeleicht.

Natursteine in Saunadfenzerfallenhaufigschnell, insbesondere in 6ffentlichenSaunen. Anzeichenhierfirsind in der Regel
kleinere SteinbrockenunterdemSaunaofen. Durch die zerfallendenSteinewird die Luftzirkulationblockiert. Dadurchsteigt
die Temperatur des Heizwiderstandsund die Nutzungsdauer des Ofenssinkterheblich. Die
Steinegelegentlichneuanzuordnenkénnte die Luftzirkulationverbessern, wareallerdingsauchmitzuséatzlichen Kosten
undNutzungsunterbrechungenverbunden. Die Erfahrungzeigt, dass die regelmaRigePflege der Saunasteine den
meistenSaunabenutzernzulastigist.

Die Lésung: Helo Rok Set

Der wichtigste Faktor, der sichauf die gesamte Sauna undauf die Nutzungsdauer des Saunaofensauswirkt, ist die Pflege
der Saunasteine. Die Steinebeeinflussensowohl die Heilluft- undDampferzeugungdurch den Ofen als auch die
Haltbarkeit der Heizwiderstande. Der vonHeloentwickelte ,Helo Rok Set“-Behaltermit den dazugehdrigenKeramiksteinen
macht die Pflege der Saunasteinesoeinfach wie niezuvor.

Die wesentlicheNeuerungist die Anordnung der Heizwiderstande in den Zwischenrdumenzwischen den Steinbehaltern.
Dadurchkann der Luftspalt die Warmeeffizient in den Saunaraumleiten, wahrendgleichzeitig die Heizwiderstéandejederzeit
die richtigeTemperaturbeibehalten. Die Keramiksteine kommen bei dieser Technologie niemalsmit den Heizwiderstadnden
in Berlihrungund das verbessert die Lebensdauer des Saunaofenserheblich. WenneinKeramiksteinauseinanderbricht,
bleiben die BruchstlickeimBehalterundkénnen die Luftzirkulation nicht behindern.

- Das Einsetzen der Keramikscheibengehtleichtundschnell.
SiekdnnensieeinfachdirektimBehalteriibereinanderstapeln, ohnesichGedankeniiber die
richtigeAnordnungmachenzumussen.

- Siekdnnen die Behalterentwederaullerhalb des Ofensbefiillenodererst in den
OfeneinsetzenundanschlieRendmitSteinenbefillen.

- ZurWartungundPflege lassen sich die Behalterzusammenmit den Steineneinfach,
schnellundohneUmstandeausdemOfenherausnehmen.

Die mitSteinengefilltenBehalter werden miteiner Schicht keramischer Tetra-Steinebedeckt, umsicherzustellen,
dass die Warmeabstrahlung des Ofensauf die Steineund nicht auf die Umgebunggerichtetist.

Der Ofenmuss immer mit der maximalen Behalterzahlbestiicktund alle BehaltermissenmitKeramiksteinengefullt sein.
Die erforderlicheAnzahlanBehalternhangtvon der Art des Ofensab.

Die Rok Set Behaltersindfiir die Ofen SKLA, SKLE, Octa, Laavaund Magma fiirdffentlicheSaunenerhaltlich.
HelobieteteinenkomplettenSatzmit den bendétigtenBehalternund den Keramiksteinen an.

Die bendtigteAnzahlanKeramiksteinen:

Die Behaltersind passend fir die 35-mm-Scheiben fir die Zwischenrdumezwischen den Heizwiderstanden.

SKLE/Laava/Octa 7 Behélter = 70 Scheiben= ca. 21 kg (10 Stk./Behalter)
Laava/Octa BWT 5 Behélter = 50 Scheiben= ca. 15 kg (10 Stk./Behalter)
Tetra, klein 10 kg zurAbdeckung der Behalter.

SKLA/Magma 13 Behélter= 182 Scheiben = ca. 55 kg (14 Stk./Behalter)
Magma BWT 11 Behaélter= 154 Scheiben = ca. 46 kg (14 Stk./Behalter)

Tetra, klein 20 kg zurAbdeckung der Behalter.



Montage- und Bedienungsanleitung Helo Rok Set

Montage:

- SetzenSie je einenBehalter in jedenZwischenraumzwischen den Heizwiderstanden. ImvorigenAbschnittfinden
Sie Angaben zur bendétigten Anzahl an Behéltern und Steinen.

- FullenSie die Behaltermit der im vorigen AbschnittgenanntenAnzahlanSteinen.

- DeckenSiezumSchluss die Behalter mit Tetra-Steinen ab.

Verwendung:

- Verwenden Sie den Ofen wie gewohntundgieRenSiegleichmaRig Wasser auf das gesamteSteinbett.

Steinbehalter

35-mm-Scheiben

Stapelung

Tetra-Steine




helo

REWARD YOURSELF

PykosoactBonoyctaHoBke n akcnnyaTtauum Helo Rok Set

SKLA 65-7 A



PykoBoacTBO no yctaHoBke u akcrinyataumum Helo Rok Set

HeloRok Set

PyKkoBOACTBO NO 3KcnslyaTaluMu U PYKOBOACTBO MO YCTaHOBKE KepaMUYECKMX HarpeBaTelibHbIX KaMHel n
KOoHTeHepa Rok Set

MHHoBauunoHHbIe koHTeHepbl Helo Rok Set ans kepammnyecknx HarpeBaTenbHbIX KAMHEN NPOCTLI B MCMOSb30BaHUM U
o6CnyxuBaHum.

MpupoaHbIN kaMeHb B HarpeBaTensx cayH 4acto ObiCTpo pa3pyLuaeTcsi, 0COOEHHO B OOLLECTBEHHbIX CayHaXx.
PacnpocTpaHeHHbIM NPM3HAKOM 3TOro MOTYT CIYXXWTb KYyCOYKW KaMH$I Nog HarpesaTenem cayHbl. [1o Mepe paspyLueHus
KaMHen LupKynaums Bo3gyxa B NPOCTPAHCTBE MeXAY KaMHSMU nepekpbiBaeTcs. [Npy aToM yBenMumBaeTcst
TemnepaTtypa HarpeBaTenbHOro pe3ncTopa, U Cpok cnyx6bl HarpeBaTens CyLWweCcTBEHHO cokpallaeTtcs. Ecnv Bpems ot
BpPEMeHW nepeknagbiBate KaMHU B APYroM NOpsiike, BO3AYX CMOXET NpoxoanTb cBoBOAHO, HO 3TO MoBreveT
[OMOMHUTENbHbIE 3aTpaThl U HEBO3MOXHOCTb HEMPEPBLIBHOTO MCNONb3oBaHus. OnbIT NokasbiBaeT, YTO packnagka
KamHel HarpeBaTenel C paBHOMEPHBLIMU NMPOMEXYTKaMN — 3TO He TO, YeM NIoBUT 3aHMMaTbCSH BONbLUMHCTBO
nobutenen cayH.

PeweHue Helo Rok Set

®aktop Ne1, KOTOpbIN BMSET Ha BCIO CayHy M Ha CPOK cnyxbbl HarpeeaTens — 3710 o6cnyXvBaHne HarpeBaTerbHbIX
KaMHeW. KamHu BMMSAIOT Kak Ha ropsymin Bo3ayx U nap, BbipabaTbiBaeMble HarpesaTenem, Tak U Ha CpoK CryxObl
pesncTopoB. YTobbl caenatb obcnyxuBaHme KamHen 6onee NpocTbiM, Yem Koraa-nnbo paHee, komnaHus Helo
pa3paboTana koHTelHep Helo Rok Set u kepamuyeckune HarpeBaTernbHbIE KAMHMW.

KoHuenumnsi KOHTENHEPOB KaMHEN 3aKnioyYaeTcs B TOM, YTO HarpeBaTenbHble Pe3nCTOpbl pacrnonarawTcs B
NPOCTPaHCTBE MeXAY KOHTelHepamMu. B Takom crnyyae Bo3gyLUHbIN MPOMEXYTOK NO3BONsAeT Tenny addeKkTUBHO
nocTynatb B CayHy, B TO e BPeMsi HarpeBaTerbHble pe3ncTopbl BCerga COXpaHAT NpaBuibHy0 TeMneparypy.
Kepamunyeckne kamMmHM HUKOrAa He KacaltTCa HarpeBaTernbHbIX PE3MCTOPOB, YTO SABNSETCH NPUHUMNNanbHbIM (hakTopom
npoaneHns cpoka cnyxbbl HarpesBaTens. Ecnu kepaMuyeckuin kameHb pa3noMUTCS Nononam, KyCckn ocTaHyTcs B
KOHTENHepe, rAe OHU He MOMELLAloT LMPKYNAaLmMM BO3gyxa.

- PacknagbiBaTb kepammyeckune UCKM NEerko U NPocTo, Tak Kak MX MOXHO KnacTb NPSIMO B KOHTENHEP, He yaenss
BHMMaHWS TLaTeNbHOMY BbIGOPY NPaBUNbHOIO MOSIOXEHWS.

- KoHTelHepbl MOXHO 3aMofIHATE CHapYyXXn HarpeBaTens, a MOXHO CHavyana ycTaHOBUTb B HarpeeaTerb, a NOTOM
3arnonHATb KAMHAMM YXKe Ha MecTe.

- Mpwn obecnyxmnBaHUM KOHTENHEPBI BMECTE C KAMHAMM MOXHO MPOCTO AOCTaTb U3 HarpesaTens, Tak 4YTo
o6cnyxuBaHve NponsBoOANTCS BbICTPO 1 6e3 3HaYUTENbHBIX YCUMWNA.

3anonHeHHble KAMHAMMU KOHTeﬁHepbl NMOKpPbLIBAKTCA CJlloOeM KepaMUuieCkKkux kamHen Tetra: 3a cueT aToro
TennoBoe nsnyvyeHue U3 HarpeBaTensa HanpaBnsAeTCA Ha KAMHU, a HEe Ha OKpyXarlLwne KOHCTPYKLUN.

HarpeBaTenb Bceraa cnenyet 3anofiHATb MakCcuMarbHbIM YACIIOM KOHTeI;IHepOB, n BCe KOHTeVIHepr OOIMKHbI ObITb
3anoJiHeHbl KepaMN4eCKUMN KaMHAMMW. Yucno Tpe6yeMb|x KOHTeIZHepOB 3aBUCUT OT TUNa HarpeBaTend.

KoHTtenHepbl Rok Set npegnaratotca ans Harpesatenen SKLA, SKLE, Octa, Laava n1 Magma ans obLecTBeHHbIX CayH.
KomnaHusa Helo noctaBnseT nonHbin HA6op KOHTEMHEPOB U KEPaMUYECKUX KaMHEN.

KonunyectBo TpeﬁyEMbIX KepamMunieckux KaMHeMn:

KoHTenHepbl nogxoaart ansa 35-Mm ANCKOB, UMK Tak Ha3biBaeMbIX «KaMHen Ans NPOMEXYTKOB MeXay pe3nctopamm».

SKLE/Laava/Octa 7 KOHTenHepoB = 70 guckoB= npumepHo 21 kr (10 wWT./KOHTENHEP)
Laava/Octa BWT 5 koHTenHepoB = 50 gnckoB= npumepHo 15 kr (10 wWT./KOHTENHEP)
Tetra, manbin 10 Kr, 4TOObI HAKPbITb KOHTEWHEPDI.

SKLA/Magma 13 KoHTeMHepoB= 182 aucka = npumepHo 55 kr (14 WT./KOHTENHEP)
Magma BWT 11 koHTenHepoB= 154 gucka = npumepHoO 46 kr (14 WT./KOHTenHep)

Tetra, manbin 20 Kr, 4TOObl HAaKPbITb KOHTENHEPDI.



PykoBOACTBO Mo ycTaHoBKe M akcnnyatauun Helo Rok Set

YcTaHoBKa:

- YcTaHaBnuBamnTe KOHTEMHEpPbI MO OAHOMY B KaXAbIl U3 MPOMEXYTKOB Mexay pesuctopamu. Konnyectso
TpebyeMbIx KOHTEMHEPOB M KaMHel CM. B NpeablayLlemM pasaerne.

- 3anonHute KOHTEMHepPbl KONIMYECTBOM KaMHEeN, yka3aHHbIM B NpeablayLiemM pasgene.

- HakoHeL, HakpoinTe KOHTENHePbI KaMHAMUK Tetra.

Mopsaaok ucnonb3oBaHUA:

Mcnonb3ynte HarpeBaTtenb 0Obl4HBIM 0Opa30M; BbIMNECKMBANTE BOAY PABHOMEPHO Ha BCKO NMOBEPXHOCTb
KaMHen.

KoHTenHep ons kamHen

Ownckn 35 mm

Kamnuu Tetra






